F/ \S bladet 2021-3

FAS Foreningen Aktiva Seniorer Linkdping 2021-12-04
Program for varen 2022 //,

Innehall i FAS-bladet:

Ordférande har ordet — hittar du pa
sista sidan.

Programoversikten finns som tidigare
pa sidan 2 och detaljerna om
programmen pa foljande sidor: 3 - 10.

Vi arrangerar 3 resor i var, las mera pa
sidorna 11 —13.
Reseregler finner du pa sidan 14.

Arsmote den 28 februari 2022, sidan 15

Anmalan till varens aktiviteter
ar oppen den 7 december till
den 22 december 2021.

Anmalan i forsta hand via var hemsida:
www.linkoping.aktivaseniorer.com

i andra hand via mail och i tredje hand
via telefon till var expedition.

Medlemsavgift for 2022 kommer att
faktureras efter arsmotet, vanta med
betalning tills du far avi.

Luciafirandet den 6 december
2021

Folkhdlsomyndigheten har infort krav
pa vaccinationsbevis for inomhus-
evenemang med fler an 100 deltagare
fran 1 december.

Ta med ditt vaccinationsbeuvis till
Mandagsklubben den 6 december s3 att
vi tillsammans kan njuta av Linkdpings

Lucia.

Det ar vi som svarar nar du ringer till
FAS expedition:

Framre raden

Christina Giorloff och Ann-Marie Norin

Bakre raden

Kersti Svalberg, Sara Meerits och Dorit Sagent

Adress: FAS - Foreningen Aktiva Seniorer
Storgatan 40

582 23 Linkoping

Telefon: Expedition 013-12 41 21
Bankgiro: 5687-8655 Swish 1233422995

Expeditionstider: tisd, ons, torsd kl 9.30-11.30
Stangt fran 23 december 2021 till 10 januari 2022
e-post: info@faslinkoping.se

Hemsida: www.linkoping.aktivaseniorer.com



http://www.linkoping.aktivaseniorer.com/
http://www.linkoping.aktivaseniorer.com/

Aktiviteter i FAS varen 2022
Oversikt

Mandagsklubben

KI 14.00 i Equmeniakyrkan,
Drottninggatan 22, Linkoping

17 januari
Ostgétabandet — Storbandslegendarer
Datidens dansmusik, nutidens klassiker

24 januari
Link6éping idag och i framtiden
Mohammar Demirok, kommunalrad

14 februari
Foéreldsning om Rékstenen, Ostergotlands

och varldens mest kadnda runsten
Per Holmberg, professor

21 februari
Gransmark
Forfattaren Aino Trosell

7 mars
In i musiken med Dan Larsson
klarinettisten och konsertmastaren

21 mars
Framtidens hallbara och goda vardagsmat
Elisabet Nielsen, Vinnova

4 april

"Varldsordningen: Den gamla, den nya och
den kommande”.

Per Jansson, universitetslekotor och docent i
statsvetenskap

Promenader

Promenader kl 10,00 pa foljande onsdagar:
9 mars, 23 mars, 6 april, 20 april och 4 maj.
For detaljer se sidan 10.

Kultursalongen
KI 14.00 Vagnhallen, Foreningshuset
Fontdnen, Vastra vagen 32, Linkdping

15 januari
"Elvis” kommer tillbaka,
Erling Lundberg, musik

12 februari

Sa jobbar vi pa Corren

Maria Kustvik chefredaktér p& OC, for oss in
tidningsvarlden

19 mars

Kvartetten Delight musicerar

Karin Hansson, Glenn Fransson, Anders
Kempe och Gunnar Ekermo underhaller

23 april

Varkonsert

Elever fran Kulturskolan under ledning av
pianopedagog Viktoria Norberg

Studiebesok

25 januari
Raddningstjansten i Kallerstad

1 mars och 15 mars
Studiebesok pa Linkopings teater

8 mars
Besok pa Saab

Resor

29 mars
Dagstur till ABBA-museet och
Valdermarsudde

12 maj

Dagstur till Ydrebygden

8 juni

Dagsutflykt till Forsviks bruk, mfl platser



Mandagsklubben

Mandagar kl 14.00 i Equmeniakyrkan, Drottningatan 22, LinkOping
Entré: 50 kronor for medlem, ej medlem 100 kr. Mojlighet till kaffe/the mm i
Marthas café. Ingen anmalan behovs, betalning pa plats som tidigare. Vialkomna!

17 januari

Ostgoétabandet -
Storbandslegendarer
Datidens dansmusik-nutidens
klassiker

30- och 40-talets storbandsera fédde
manga orkestrar med legendariska ledare
sasom Duke Ellington, Count Basie och
Glenn Miller.

Manga av dem hade en repertoar som
lever och blomstrar @n idag, med musik
som fortsatter locka ny publik, bade pa
dansgolv och i konsertsalar!

Vi far hora klassiker som 'Take the A-train’,
’Splanky ’ och 'A string of pearls’ men
ocksa melodier av vara svenska legendarer
Thore Ehrling och Harry Arnold.

24 januari

"Link6ping idag och i framtiden”
Muharrem Demirok, kommunalrad,
ordférande samhallsbyggnads-
namnden, gruppledare ( C).

Muharrem blev partipolitiskt aktiv 2004 och
overtog rollen som kommunalrad i Linkoping
den 1 april 2009 efter Gosta Gustafsson.

Han blev samtidigt forste vice ordférande i
kommunstyrelsen och som kommunalrad
ansvarig for miljo och samhallsbyggnad.

Demiroks familj kommer fran Konyaregionen i
centrala Turkiet. Han ar gift och har barn.

Stall garna fragor som ni vill ha besvarade den
24 januari till Muharrems mailadress:
muharrem.demirok@Ilinkoping.se



mailto:muharrem.demirok@linkoping.se

Mandagsklubben fortsattning

14 februari

Rokstensen, foreldasning

Per Holmberg, professor i svenska
spraket vid Goteborgs universitet,

utsags i september 2021 av Linkopings
universitet till den forsta innehavaren av
gastprofessuren i Tage Danielssons namn.

Foto: Magnus Johansson

"I mitt foredrag tankte jag berdtta om min
och mina kollegors arbete med tolkningen
av Ostergétlands och vérldens mest kinda
runsten, Rokstenen. Under mer an hundra
ar har man menat att stenens langa och
hemlighetsfulla inskrift anspelar pa
berattelser om hjaltar och hjaltedad. | en
artikel for tva ar sedan kunde emellertid
jag och min forskargrupp visa att namnen
pa de har tankta hjaltarna — Teoderik,
Sibbe och Ingvald — faktiskt inte var ristade
pa stenen. Det later lite konstigt hur
hjaltar kan forsvinna pa det har viset, men
jag ska i foredraget visa hur det gick till,
och vilken mening som istadllet framtradde.
Det visade sig namligen att inskriftens
tema ar himlakropparnas rorelser éver
himlavalvet. Den har ljusrytmen har av
nagot skal ansetts vara hotad, och
ristandet, resandet och lasningen av den
har runstenen har syftat till att stabilisera
kosmos. Var tolkning har inte statt
oemotsagd, men i féredraget ska jag
presentera ett alldeles nytt fynd som jag
tror kommer att avgora fragan. Jag ser
fram emot att traffa er och fa hora vad ni
tanker om saken!

21 februari
Gransmark
Aino Trosell, forfattare

Aino har besokt oss tidigare- senast med
sin berattelse om “Helmers vals”. Sedan
dess har tva nya bocker tillkommit:
”Gransmark ” och ”"Varvsslammer”. Sa har
beskriver hon tillkomsten av Gransmark

”Jag langtade efter varvinterljuset norr om
den sextionde breddgraden, den skira
gronskan vid midsommar, sjoarnas svarta,
skogarnas ruggfallar, den forsta snén som
ater tander ljuset efter en lang
kuraskymning. Jag skrev Gransmark for att
jag langtar hem till gransmarkerna, fastan
jag frivilligt bor i storstad. Jag skrev for att
jag ville fa syn pa vad som hander oss har
och nu. Utvecklingen gar sa snabbt.
Avvecklingen gar knappt att fatta. Jag
skrev Gransmark for att jag ville vara med
om nagot spannande, traffa udda och
hemlighetsfulla ménniskor, fa skratta, bli
vettskramd, ja omskakad i sjalen ”



Mandagsklubben, fortsattning

7 mars

In i musiken

Klarinettisten och konsertmastaren
Dan Larsson tar oss med pa musikaliska
betraktelser inifran musiken

Klarinettisten och frilansmusikern Dan
Larsson tar oss med pa musikaliska
betraktelser inifran musiken. Vad ar det vi
hor egentligen och hur blir det till? Vad
skiljer framforanden av orkestermusik och
kammarmusik? Vad ar egentligen
kammarmusik och nar myntades
begreppet, och andra begrepp ocksa for
den delen? Bollar kastas, soldater
frammanas och musik klingar!

Dan ar fodd och uppvuxen i Halmstad dar
han var en del av ett livfullt och kreativt
musikliv under sent 70-tal och tidigt 80-tal.
Han ar en flitig kammarmusiker och har
engagerats av orkestrar och kdrer som
solist och framtrader dven som solist pa
flera CD-skivor. Hans senaste CD, i
samarbete med sangaren Jakob Hogstrom
och gitarristen Magnus Gronlund, fick
hogsta betyg i Sveriges radios ”CD-revyn
och valdes av fackpress till en av det arets
basta klassiska CD-skivor!

21 mars

Framtidens hallbara och goda
vardagsmat.

Elisabet Nielsen, Vinnova.

| framtiden behover vi tanka nytt kring hur vi
forsorjer jordens befolkning med mat, bl a hur
vi odlar och framstaller maten; hur vi gor den
naringsriktig och god.

Vinnova ar Sveriges innovationsmyndighet
som finansierar behovsmotiverad forskning
och innovation.

Elisabet Nielsen dar med. Dr, molekyladrbiolog
och enhetschef vid avdelning Halsa hos
Vinnova.




Mandagsklubben, fortsattning Arbetsgrupp Mandagsklubben

4 april Foljande medlemmar star bakom

”Varldsordningen: Den gamla, den nya  Mandagsklubbens program:
och den kommande”.
Sten Andersson

Pe': Jans:son, FD Bengt Hammarberg
Universitetslektor, Docent Sigvard Hallendorff

Gunnar Hermanson
Gunnel Hultqvist
Hans Ridderstrom
Margareta Hagvall
Jorgen Ralphsson

Vi hor ofta talas om ”varldsordningen”, att
den ar hotad eller under férandring, t.ex. pa

grund av klimatomstallningen, Kinas vaxande m

och USAs avtagande(?) inflytande, eller
tillvaxten av auktoritdra regimer. Pa samma medborga rSkOla n
satt ifragasatts den etablerade suverana
statsmaktens framtid. Men vad menas
egentligen med internationell “ordning”? Pa
vilket eller vilka satt kan internationell politik
ordnas och organiseras? Vad ar alternativen?
Manniskor har i alla tider trott sig leva vid
"historiens slut” men blivit 6verraskade. Sa
vad kan vi forvanta oss av den narmaste och
den avlagsna framtiden?

FAS Linkoping

samarbetar med Medborgarskolan
bade néar det galler Mandagsklubben och
Kultursalongen.

www.medborgarskolan.se eller lokalt
www.medborgarskolan.se/linkoping

Per Jansson ar universitetslektor och docent i
statsvetenskap, med inriktning pa
internationella relationer, sarskilt
internationell politisk teori och internationell
normbildning.

Om ni ar en grupp vanner/medlemmar som
vill starta en studiecirkel sa kan de stotta pa
olika vis, det ar bara att hora av sig
till linkoping@medborgarskolan.se



http://www.medborgarskolan.se/
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Kultursalongen, lordagar kl 14.00

Plats: Vagnhallen, Féreningshuset Fontanen, Vastra vagen 32, Linkoping.
Entré: 70 kr for medlem, 100 kr fér icke medlem i man av plats. Kaffe/the med brod ingar i
avgiften. Anmalan via hemsidan, mail eller telefon. Betalning enligt faktura som sands ut nar
besked om plats erhallits. Avbokning via mail eller expeditionen.

15 januari
"Elvis” pa aterbesok
Ehrling Lundberg

Den har gangen dock med ett bredare grepp
om vara musikminnen, bland annat fran 40-
och 50-talet.

Ehrling Lundberg boérjade sin musikaliska bana
vid tre ars alder da han upptradde med
solosang infor en storre publik. Féraldrarna
forsag honom snart med bade dragspel och
piano.

Som 15-3aring blev han ledare for Malmbacks
ekumeniska ungdomskor. Gick vidare pa
musikldrarutbildning pa musikhogskolan i
Malmo. Borjade som 21-aring som
musikldrare pa hogstadiet i Bofors, dar han
blev kvar i 28 ar.

Ar 2004 blev han klar med sin kantorsexamen

i Oskarshamn och arbetade vidare som kantor

inom Svenska Kyrkan.

Hans breda musikintresse ledde vidare till livet

som en trubadur och gladjespridare runt
ombkring i sodra Sverige.

Bered er pa Johnny Cash, Tom Jones, Frank
Sinatra med flera!

Valkomnal!

12 februari

Sa jobbar vi pa Corren

Maria Kustvik, chefredaktor pa OC, foér
oss in tidningsvarlden.

Foto: Joakim Blomqvist

Maria Kustvik, nya chefredaktoren, ska gora
Corren mer lokal, stod att lasa vid tilltradet
2020.

”Journalistiken ska vara sa vass och
engagerande att det inte ska ga att valja

bort oss” sager Maria sjalv i forsta intervjun.

En spannande foreldsning vantar oss!



Kultursalongen, fortsattning

19 mars
Kvartettet Delight musicerar

Kvartetten bestar av valmeriterade musiker,
som underhaller med en repertoar som
varieras mellan visor och jazz, ndgon bossa,
nagon folkvisa, kanske en Beatles-lat-

kant och okant.

Kvartetten, som bestar av Karin Hanson,
Glenn Fransson, Anders Kempe och Gunnar
Ekermo, ar valkanda for linkdpingsborna. Den
har medverkat vid sma och stora evenemang.
Bland de stora ar Stadsfesten mest kand.

23 april
Vi halsar varen

Med hjalp av elever fran Kulturskolan,
under ledning av pianopedagog Viktoria
Norberg.

Nar detta skrivs kan hon inte ge
detaljerade uppgifter om programmet.

”"Men det skall bli en blandning av bade
dldre och yngre duktiga elever, nagra
kvartetter” sager Viktoria, och hoppas
ocksa pa att fa ihop en folkmusikgrupp

Arbetsgrupp for Kultursalongen

Foljande medlemmar star bakom
Kultursalongens program:

Britt-Marie Greco

Michael Greco

Bo Hernborg

Bjorn Staberg

Bengt Stromquist

Rigmor Sérensson Hernborg



Studiebesok

Anmalan 6ppen 7- 22 december 2021, via hemsidan, via mail eller telefon till Expeditionen.
Avgift 50 kr, for medlem, ej medlem 100 kr (i man av plats).

Betalning endast mot faktura som sands fran oss i samband med att du kommit med pa

Studiebesoket.

Tisdag 25 januari 14.00
Raddningstjanstensten tar emot

Vi besoker raddningstjansten pa Kallerstad
dar vi moéter bitradande stationschef Linn
Kampner. Hon kommer att beratta om
brandsdkerheten som vi bor tanka pa i
vara hem.

Vi gar emellan med en kaffe/tepaus,
varefter vi stiftar bekantskap med en del
av alla utryckningsfordon.

Och fragor blir det ocksa tid till.

Max 40 personer. Tank pa miljén och
samak garna.

Valkomna

Ann-Marie Norin

Tisdagarna 1 och 15 mars kil 14.00
Studiebesok pa Linkopings teater

Teatern fardigrenoverad

Eftersom vi tror att intresset ar stort, gor
vi tva besok i mars. Max 15 personer per

gang.

Antagna deltagare samlas utanfor teatern
eller inne i foajén. Allt beror pa vadret.

Berit Fornell, platsanvarig for
Linkdpingsteatern, for oss runt bakom
kulisserna, berattar och svarar pa fragor.
Som avslutning bjuder FAS pa fika.

Valkomna

Per Wallén



Studiebesok, fortsattning

Tisdag 8 mars 14.00
SAAB bjuder in

Vi far en genomgang av foretagets
verksamhetsomraden, utveckling av flygplan,
samt aktuellt marknadslage.

Fragestund med fika.

Samling vid Horsalen pa Terassen; adress
Broderna Ugglas gata.

Parkering finns i direkt anslutning till lokalen.
Max 40 besokare.

SAAB kraver en deltagarlista med
personnummer senast 1 manad fore besoket.
FOr att vi ska kunna administrera detta vill vi
att du anger ditt personnummer i samband
med din anmalan till besoket.

Deltagare som fatt plats, kan inte I1dmna
denna till annan person vid ev forhinder.

Valkomna

Johnny Skogberg

Arbetsgrupp Studiebesok

Bengt Stromquist
Johnny Skogberg
Per Wallen

Ann-Marie Norin

10

Promenader

Vara onsdagspromenader borjar den 9 mars.
Vi promenerar ungefar en timme och avslutar
for dem som kanner sig kaffesugna med eget
fika pa nagon lamplig bank eller med besok pa
nagot "kaffestalle”. Vid snoglopp och hallregn
staller vi in promenaden.

Start kl 10.00.

9 mars

Promenad i Magistratshagen.

Vi mots i hornet av Djurgardsgatan och
Halsovagen.

23 mars

Promenad i Vidingsjoskogen.

Bussakare: Tag buss 1 och ak till Hasslegatan.
Bilakare kan parkera vid Motionscentrum och
sa sammanstralar vi dar.

6 april

Promenad i Vallaskogen. Vi traffas pa
Kryddbodtorget i Gamla Linkdping. Kaffe och
vafflor efterat.

20 april

Promenad i eklandskapet. Bussakare: Tag buss
17, hallplats Ortgatan eller buss 1, hallplats
Héasslegatan. Bilakare: Parkera vid ridhuset.

4 maj

Promenad séderut langs Stangan. Samling pa
asidan vid Scandic hotell. Vi hoppas att
slusskaféet ar 6ppet sa vi kan ha varens sista
fika dar.

Valkomna att stracka pa benen énskar

Karin och Kerstin

Arbetsgrupp Promenader

Karin Lindskog
Kerstin Friden
Agneta Lindstrom



Resor

Anmalan 6ppen 7- 22 december 2021, via hemsidan, via mail eller telefon till Expeditionen.

Antal resendrer begransat till max 40 personer inklusive reseledare.

Ska du resa med oss vill vi att du ar vaccinerad mot Covid 19.

Tisdagen den 29 mars

ABBA.museet och Waldemarsudde

Vi reser fran Ekoxen kl 06.45 och fran Cupolen
kl 07.00.

Hemresan startar ca 16.45 och vi beraknar var
i Linkdping ca 19.15

Pa vagen mot Stockholm stannar vi pa
Blommenhof for kaffe med smorgas.

Efter kaffet fortsatter vi mot Stockholm och
ABBA-museet.

Daér utrustas vi med var sin audioguide som
gor det mojligt for oss att folja gruppen:

”Berattelsen om Bjorn, Benny, Frida och Agneta och
deras liv startar hos oss redan nar de ar barn. Hur sag
deras liv ut som sm3, var och nér kom musiken in i
deras liv, hur mottes de och hur kom gruppen ABBA till.
Allt detta kan du se, ldsa och titta pa genom att ga i
deras fotspar.

Alla féremal vi har finns inlagda i uppbyggda miljéer
som ar kopior av de riktiga platserna ABBA vistades i
under sin karriar.

Ett tips ar att valja till var audioguide déar de fyra
medlemmarna sjalva beréattar historien om deras liv. Da
kommer du sa nadra den sanna historien som det gar
genom deras egna roster och ord.”

Efter denna upplevelse ar det dags for oss att
inta lunch pa Lilla Hasselbacken kl 12

Vi kommer att fa en serverad lunch
innehallande en matratt (samma for alla med
undantag av eventuella allergier) sallad,
maltidsdryck mineralvatten/l5ttol, kaffe/the,
liten kaka.

11

Nar lunchen &r avslutad ca kl 13 far vi med
'buss till Waldermarsudde.

S e

™

Dar har vi 2 parallella visningar bestallda.
Vi ska vara pa plats kl 13.40 i sallskaps-
vaningen for att bese utstallningen:
Platsens sjal — Prins Eugen och landskapet.
Visningen tar 1 timme.

Darefter har vi mojlighet att bese ytterligare
en utstallning pa egen hand.

Nikolaj Astrup — Visioner av norsk natur.

Den innovativa norska konstnaren Nikolai Astrup (1880-
1928) ar mycket kdnd och alskad i sitt hemland, men
hittills mindre uppmarksammad utanfor Norge. Detta
blir den forsta stérre monografiska utstadllningen med
konstnaren i Sverige. Nu ges mdjlighet att upptacka
Astrups fargstarka och stamningsfulla landskapsmaleri
fran Jolster i Norge, dar han véxte upp, men ocksa ta
del av hans uttrycksfulla grafiska verk.

Den som darefter kdanner for en kopp kaffe
eller te kan gora ett besok i Café Prinsens kok
pa egen hand. Hemresa ca 16.45.

Resans pris: 1.100 kr

| priset ingar: Bussresa, kaffe/te med smorgas,
intrade och audioguide pa ABBA-museet,
lunch, intrade och visning pa Waldemarsudde.

Marianne Bengtsson  UIf Rehme



Resor, fortsdattning

Torsdag den 12 maj

Dagstur till Ydrebygden

Vi aker till ett naturskont omrade vid
Sommen, till Ydre, som &r Sveriges till
invanarantalet minsta kommun. Men dar
rader stor foretagaranda och utbudet av
besoksmal av olika slag ar stort.

Vart forsta resmal ar Brostorps gard.
| Brostorps gardsmejeri tillverkas ost och
bakas de kdnda ostkakorna.

Dar far vi formiddagskaffe med ostkaka och
mojlighet att handla saval ostkakor som ost
och lite hantverk.

I ndrheten ligger Kvarnkulla tradgard. En
visningstradgard for inspiration och skonhet.
En stor, vacker anldggning med erbjudanden
av olika slag och dar far vi kanske idéer till att
fornya med saval vaxter som andra tillbehor i
var egen tradgard eller balkong.

Pa Naas sateri strax utanfor Hestra moter vi
den driftige bonden, som for att fa I6nsamhet
och radda kvar sin fadernegard, salde sina kor
och startade ett gardsbryggeri i ladugarden.

Dar blir det bryggerivisning, 6lprovning och en
lunch lagad av kott fran trakten.

Innan hemresan tittar viin i lilla, vackra Torpa
kyrka. Hemresa ca 16.00 och ater i Linkdping
ca 17.30

Resans pris 900 kr

| priset ingar: Bussresa, formiddagskaffe med
ostkaka, intrade till Kvarnkulla tradgard,
bryggerivisning, 6lprovning och lunch.

Gunilla Axelsson Ulla-Berit Almén



Resor fortsattning

Onsdag den 8 juni
Dagsutflykt till Forsviks bruk,
Karlsborgs fastning och
Olshammarsgarden

Vi startar fran Linkdping pa morgonen och
efter 2 timmar nar vi Forsvik, en av Gota
kanals parlor i Vastergotland, kand for sin
gamla, fina bruksmiljé och for Gota Kanals
aldsta och hogsta enkelsluss. Har finns ocksa
den aldsta kanalbron fran 1813.

Efter kaffe vid bruksmuseet och information
om dess historia styr vi farden mot Karlsborgs
fastning, som 2019 firade 200 ar och
fortfarande ar ett levande faste. Den ar
beldgen vid Vanas udde i Vattern och ar en av
Sveriges storsta och bast bevarade fastningar.
Den planerades som Sveriges reservhuvudstad
och skulle vara sate for kungahus, regering,
riksdag och guldreserv i krigstid.

Vi far en guidad busstur, som avslutas med
garnisonskyrkan, dar blickarna garna gar till
den bajonettprydda ljuskronan i mitten. Sedan
kan vi besdka fastningsmuseet.

13

Lunchen intar vi pa Hotell Wettern.

Farden gar sedan vidare till Olshammar, som
har anor fran 1300-talet. Har bodde den
heliga Birgitta tidvis och langt senare foddes
Verner von Heidenstam har 1859. Guiden
moter oss vid Birgittakyrkan och sedan far vi
se det rum som finns bevarat till minne av
Verner von Heidenstam.

Eftermiddagskaffet med hembakat bréd
dricker vi har innan vi atervander till
Linkdping. Hemkomsten berdknas till ca 18.15.

Resans pris: (600 kr) Ratt pris: 770 kr
| priset ingar: Bussresa, 2 kaffe, guidningar och
lunch.

Ulla-Berit Almén UIf Rehme

Arbetsgrupp for resor

Ulla-Berit Almén
Gunilla Axelsson
Marianne Bengtsson
UIf Rehme



Reseregler

Anmadlan till varens resor 6ppen
den 7 — 22 december 2021

Anmalan i forsta hand via var hemsida:

www.linkoping.aktivaseniorer.com

i andra hand via mail:

info@faslinkoping.se

i tredje hand via telefon till var expedition:
013-1241 21

Uppge namn, adress, telefon- och
mobilnummer samt mail-adress.

Ange dven specialkost och vid flerdags-
resor dnskemal om enkel/dubbelrum och
med vem du delar rum.

Besked om plats pa 6nskad resa lamnas
under vecka 5 2022.

Anmalningsavgift

Endagsresa 150 kr

Resa med 6vernattning 300 kr
Anmalningsavgiften ar en del av resans
pris.

Nar du blivit antagen till en resa skickas
en faktura fran oss pa
anmadlningsavgiften.

Anmalan ar bindande forst sedan
anmalningsavgiften ar betald. Sista dag for
slutbetalning anges i den information som
skickas ut infor respektive resa.

Avbokning

Om du behover avboka din aktivitet
behaller vi anmalningsavgiften for att
tacka vara administrativa kostnader.
Harutover kommer de kostnader som vi
inte kan paverka, att debiteras dig.

For att underlatta for eventuell
aterbetalning ber vi dig att i samband med
avbokningen ange ditt kontonummer.

Allmant
Resorna anordnas endast for foreningens
medlemmar.

Vid féreningens resor sker av- och
pastigning vid Ekoxen eller Cupolen och
vid angivet resmal.

Medlemmar ar férsakrade i Folksams
medlemsférsakring K66184. Foérsakringen
galler vid olycksfallskada som intraffar nar
medlem deltar i foreningens resor, 6vrig
verksamhet och vid fard till och fran.

Vi vill att du &r vaccinerad mot Covid-19
nar du reser med 0ss.

Folkhdlsomyndigheten har aviserat att
man vill inféra krav pa vaccinationsbevis
for olika typer av inomhusaktiviteter.
Om det kravet géller vid tidpunkten for
vara resor ska deltagare medféra
vaccinationsbevis.


http://www.linkoping.aktivaseniorer.com/
mailto:info@faslinkoping.se

Kallelse till Arsmote

Arsmotet dger rum i Vagnhallen pa
Foreningshuset Fontanen tisdagen den 28
februari ki 14.00.

Foreningen bjuder pa kaffe med bréd och
kanske nagon overraskning.

Eventuella motioner ska vara inlamnade till
var Expedition senast den 31 januari.

Anmalan via hemsidan, mail eller telefon till
expeditionen senast den 15 februari.

Medlemsavgift

Medlemsavgiften for ar 2022 kommer att
faktureras efter vart arsmote.

Vi reser med Vikingbuss

HACBARD

Styrelse

Fran arsmotet den 11 mars 2021 har var
forening haft féljande styrelse:

Carin “Cajsa” Arenius, ordférande

Rigmor Sorensson Hernborg, vice ordférande
Gunilla Broberg, kassor

Gunilla Axelsson, sekreterare

Sten Andersson, ledamot

Agneta Lindstrom, ledamot

Sara Meerits, ledamot

Ann-Marie Norin, ledamot

Jorgen Ralphsson, ledamot

BUSS&FLYG




Att arbeta ideellt!

”Ideell verksamhet ar verksamhet som bedrivs
utan vinstintresse for ett gott allmannyttigt
syfte. Arbetet kan ske i ideella foreningar eller
privat, i informella natverk eller tillfalliga
samman-slutningar utan formell status” —
Wikipedia.

Jag och kassoren, Gunilla Broberg har varit pa
FAS forbundets samradsmote i tva dagar. Dar
har vi traffat andra FAS foreningar i var region
Ost och fatt ta del av deras glidje och
bekymmer. Vi ar olika men anda lika. Vi drivs
alla av att arbeta ideellt med vara
medlemmar, vart utbud och kdnslan av att ha
gjort nagot for andra. Gjort nagot som skapat
gladje och lust.

Vi tar av var tid och kompetens, hittar nya
natverk och nya kontakter i omvarlden.
Kontakter som skapar program och
upplevelser. Snart ar terminen hosten 2021
slut och vi vantar pa nasta ar, nasta program
med resor och féreldsningar, musikupplevelser
och gemenskap. Var betalning for varje termin
ar nya medlemmar som har hittat oss bland
alla andra foéreningar, befintliga medlemmar
som kommer pa det vi har att erbjuda. Sorlet i
lokalen innan arrangemanget startar ar
mycket vart da det visar att vi pratar med
varandra och hor ihop.

For att fa verksamheten att utvecklas behoéver
vi bli fler som arrangerar, kommer med idéer

och kan vara behjalpliga med andra uppgifter
som finns i en forening. Vi soker standigt flera
funktionarer.

Skulle du kunna tdnka dig att hitta pa trevliga
upplevelser till oss i foreningen?

Har du idéer som du skulle vilja dela med dig
av till andra?

Just nu sa behover vi funktionarer till var
Kultursalong. Gruppen som arbetat hittills har
varit igang i manga ar med lyckade l6rdagar,
artister och publik.

Vi behover nagon ytterligare som har intresse for
var hemsida. Den &r ju var anslagstavla och
behdver standigt vara aktuell och se lockande ut.

Resegruppen behdver forstarkning, ndgon/nagra
som tycker om att resa och har bra idéer for vart vi
kan resa.

Vand dig till var expedition, via mail, eller ring och
beratta att du vill vara med och paverka, tillféra
och utveckla féreningen dnnu mer. Vi féormedlar
din rést och ditt intresse till ratt person som kan
beratta om uppdraget.

Var inte blyg, du har sdker nagot vi behover, ta av
din egen tid for att gladja andra tillsammans med
oss som redan ar aktiva.

Tack for aret som gatt, det digitala och det som
skett i verkligheten. Ditt besdk betyder sa mycket.

Styrelsen och jag 6nskar er alla en riktigt God Jul
och Ett Gott Nytt Ar!

Cajsa Arenius

Ordférande




