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Arsredovisning
Om foreningen

Aktiva Seniorer dr en religiost och politiskt obunden ideell férening,
som har som syfte att fraimja seniorers kulturella och andra
gemensamma intressen.

Féreningen erbjuder bl.a. foreldsningar, musikupplevelser, resor till
kulturevenemang eller kulturellt intressanta resmal, studiebesok och
promenader.

Medlemmar kan betala sina avgifter med bankgiro, kontant eller
swish.

Féreningen samverkar med Medborgarskolan i Linkoping.

| samband med manadsskiftet jan/feb 2023 flyttade foreningens
expedition till Foreningshuset Fontanen pa Vastra Vigen 32 i
Linkdping. Foreningen delar rum med annan hyresgast.
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Ekonomi

Medlemsutvecklingen under dret har varit mycket positiv och per
2023-12-31 bestar foreningen av 796 medlemmar fordelat pd 231 min
och 565 kvinnor.

Medlemsavgiften under aret har varit 150 kr, varav 15 kr/medlem
betalas till Forbundet Aktiva Seniorer. I avgiften till forbundet ingar
en olycksfallsforsikring hos Folksam.

Foreningen har sokt och beviljats bidrag frin Kommunens dldrenimnd
bade grundbidrag och aktivitetsbidrag samt fran Socialstyrelsen ”For
att undvika ofrivillig isolering”.

Foreningens ekonomi dr god och foreningen har kunnat erbjuda
medlemmar tva aktiviteter, Karin Bojs foredrag samt Lucia, utan
avgift. Styrelsens malsittning ar att hilla 1dga avgifter s att alla
medlemmar ska ha méjlighet att komma pa de aktiviteter som finns
och till det bidrar de bidrag vi erhallit. For 6vrig information om
ekonomin i foéreningen se balans- och resultatrikning.

Ungdomsstipendium har beslutats och utdelas pa arsmotet 28/2
2024, till Max Rubensson med motiveringen:

"For stor musikalisk talang och avancerad teknisk skicklighet pa ditt
instrument och din rost, som gor dig val skickad till fortsatta studier.”
Stipendiaten studerar tredje aret vid musikgymnasiet Dee Geer i
Norrkoping.

Aktiviteter
Aldredagen

Féreningen var aktiv under Aldredagen som arrangerades av
Linkdpings Kommun. Manga besokare kom till vart bord. Delar av
expeditionspersonalen bemannade under dagen. Flera besokare
tecknade medlemskap pa plats. Vi delade ut FAS-blad till
intresserade. Flera besékare tecknade medlemskap pa plats.



Mandagsklubben har under aret 2023 haft 14 programaktiviteter
inplanerade i Equmeniakyrkan. Tretton programaktiviteter
genomférdes med gott besdksunderlag. (en forestillning installd
p.g.a. sjukdom). Bo Knutsson presenterade glaskonst och glasets
historia under varen och var en mycket populdr som forlasare.
Avslutningen pa varen holls av Christian Zell, en helt makal6s
forestallning som engagerade alla.

Hosten startade upp med fyra medlemmar (tillfallig sattning) ur
Temptation Jazz Band, ett gang som fick kyrksalen att “gunga” av New
Orleans Jazz. Traditionell avslutning med Linkdpings Lucia och lyrik
och musik, samtliga medlemmar bjods pa entréavgiften och fér det
fick vi dagens ros i Corren.

Ett nytt grepp inom féreningen var att under hésten samverka med
Senioruniversitetet i en foreldsning med Karin Bojs. Kyrksalen fylldes
med DNA-nyfikna medlemmar fran bada féreningarna.

Kultursalongen genomférde under aret 9 programpunkter, alla i
Vagnhallen, Fontdnen. | aktiviteterna ingick foreldsare/musiker och
kaffe/te med fortaring. En foreldsning fick stallas in med anledning av
svaga besokssiffror. Sommaravslutningen stod Dan Larsson for med
sin klarinett. Munspelaren Mikael Fall underhdll oss som forsta
aktivitet pa hosten med sina olika munspel och vi forundrades éver
tekniken och ljudet som alstrades. Henrik Ekman trollband oss med
natur och kultur frdn Ostgdtanaturen.

Resor

Resegruppen tog fram 6 resor, det blev 7 totalt, da vi dubblerade en
teaterresa, dagsresor och 6vernattningsresor. Varens resa till
Goteborg och musicalen Cabaret var valbesokt, liksom de dvriga
resorna under varen. Hostens operaresa till Stockholm och Madame
Butterfly fulltecknades pa 20 minuter och fick dubbleras,
adventsresan till Ludgo kyrka var himmelsk enligt en resenar. Samtliga
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reseaktiviteter far mycket gott omdéme och en Dagens Ros tilldelades
reseganget.

Studiebesok

Gruppen har arrangerat 8 studiebestk under aret. Tva av dem med
bussresa och tva dubbleringar av besdk pa Linkopings flygplats och
Tingsratten i Linkdping. Gruppen soker tips och idéer till nya
studiebesdk, det dr svarare nu att komma till hos olika foretag dn
tidigare.

Promenader

Karin Lindskog och Kerstin Friden har skott promenaderna i
naromradet, Linkdping. Karin och Kerstin kommer till 2024 lamna 6ver
ansvaret till anda volontarer.

Egen utbildning

Utbildning i HLR (hjart/lungrdaddning) har genomforts for vara
volontarer med Réda Korset som arrangor.

FAS bladet har delats ut till samtliga medlemmar, men férsenades vid
bada utgivningstillfdllena, problem med leverantérens
distributionsrutin. Bada bladen var mycket uppskattade for utseende
och innehall. Tidningen sammanstalls av foreningens redaktor.

Arsméte holls den 1 mars 2023 i Vagnhallen och férhandlingarna
leddes av Bjérn Staberg, sekreterare Gunilla Axelsson.

Styrelsen har bestatt av: Carin "Cajsa” Arenius, ordférande, Gunilla
Broberg, kassor, Gunilla Axelsson, sekreterare, AnnMarie Norin,
ledamot och Jérgen Ralphsson, ledamot.

Foreningens kassor har under varens tre forsta kvartal varit
forbundets stod, innan den nya kassoren kom igang.

Styrelsen har haft 10 styrelsemdten, 4 programradsméten, 4
expeditionsmoten. Samtliga moéten protokollforda.
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Avtackning av Margareta Hagvall, Bengt Hammarstrom Sigvard
Hallendorff for deras fortjanstfulla arbete under manga ar.

Expeditionspersonalen har bestatt av: Kersti Svalberg, Christina
Giorloff, Sara Meerits, AnnMarie, Norin, Elisabeth Dolling och Dorit
Sagent.

Programradet har bestatt av: Gunnar Hermanson, Jérgen Ralphsson,
Sten Andersson, Birgitta Isaksson, Kerstin Friden, Kersti Svalberg,
Kerstin Grandin, AnnMarie Norin, Per Wallén, Gunilla Broberg, Eva
Lonnefelt, Cajsa Arenius, Gunilla Axelsson och Marianne Nilsson

Resegruppen har haft féljande medlemmar: Gunilla Axelsson, Ulla
Berit AlImén, Marianne Bengtsson och Elisabet Dolling

Valberedningen har bestatt av Lilian Ralphsson, sammankallande,
Kersti Svalberg, Margareta Hagvall

Revisorer har varit Britt Carlsson, Per Wallén

Revisorssuppleanter har varit, Agneta Lindstrém, Bjorn Staberg

Styrelsen vill tacka for alla ideella insatser som utférts under
verksamhetsaret. Vi har pa detta sitt n en gang haft fina aktivetter,
bra arrangemang och en positiv medlemsutveckling som vi kan vara
mycket stolta Gver.

Ett tack aven till alla medlemmar som troget besdker oss och som
bevakar var hemsida och sprider vara aktiviteter till vinner och
bekanta.
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Carin "Cajsa” Arenius, Ordférande
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Resultatrikning

Intikter
Intdkter fran verksamhetsgrenar
Medlemsavgifter

Erhallna statliga’/kommunala bidrag

Rinteintakter
Summa intakter

Kostnader
Kostnader verksamhetsgrenar
Ovriga kostnader

Summa kostnader
Resultat

Balansrikning 31 dec

Tillgangar

Kassa

Postgiro

Sparkonto

Fonder anskaffningsvirde *
Summa tillgingar

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Balanserad vinst/forlust
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Kortfristiga skulder
Forbetalda medlemsavgifter
Ovriga upplupna kostnader
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

*Fondvirde per 31 dec

2022

286.789
71.650
33.610

463

392.512

317.013
140.539

457.552

- 65.503

1.000
30.089
274.415
225.000
530.504

144.853
548.906
404.053
89.101
18.100
19.250
37.350
530.504

297.609

2023

618.959
75.500
171.815
4.658
908.723

682.912
198.336

881.248

27.475

1.300
68.155
279.075
225.000
573.530

117.377
548.906
431.529
89.101
11.850
19.250
52.900
573.530

316.499



Revisionsberittelse
for
Foreningen Aktiva Seniorer i Linkoping

Vi har granskat rakenskaperna, arsredovisningen och styrelsens forvaltning
under 2023.

Revisionen har skett enligt god revisionssed innebirande granskning av ett urval
av underlag for bokforda belopp, bedomning av redovisningsprinciper samt
bedomning om styrelsen handlat i enlighet med gillande lag och forordningar.

Vi anser att arsredovisningen ger en rattvisande bild av Foreningens resultat och
stallning. Vi anser ocksa att styrelsen har agerat helt enligt Foreningens stadgar
och intentioner.

Vi tillstyrker darfor att arsmotet faststéller
+ resultatrikningen for ar 2023 med ett éverskott pa kronor 27 475 :-
* balansrikningen per 2023-12-31 med en omslutning pa kronor 573 530 :-
samt att

* styrelsen beviljas ansvarsfrihet for forvaltningen under 2023.

Linkoping den 20 februari 2024

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Britt Carlsson Per
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Verksamhetsplan
2024
Foreningen Aktiva Seniorer i Linképing

Org.nr 822002-1921

Foreningen erbjuder aktiviteter som foreldsningar, musikupplevelser, resor till
kulturevenemang som teater/operabesok eller kulturellt intressanta resmal, studiebesok och
promenader.

Styrelsens ambition &r att skapa ldrande, gemenskap, upplevelser och gladje.

Foreningen haller arsméte den 28 februari, kl. 14.00 pa Fontiinen, Vagnhallen.
Programmet innehaller sedvanliga arsmotesférhandlingar, utdelning av ungdomsstipendium,
avtackning av volontarer, samt nagon form av underhallning. Annonsering till aktiviteter sker
via Hemsidan, FAS-bladet, Sms till medlemmar/mail till medlemmar.

Den kommande verksamheten presenteras for foreningens medlemmar i samband med
utgivning av FAS-bladet 2 ganger per ar. Programmet for varen 2024 presenterades i FAS-
bladet nr 2023-2, utgivet i december 2023. Varens program i sammandrag presenteras i
bilaga 1.

Foreningen har i sin verksamhetsplan avsatt tider fér minst 14 tillfallen nir det giller
Mandagsklubben, 7 tillfillen varen 2024 och lika manga for hésten 2024. Mandagsklubben
inbjuder till féreldasningar, musik och annan underhadlining p4 mandagar kl. 14.00 och en
timme framat, i Equmeniakyrkan, Drottninggatan 22, Linkdping. Mdjlighet till fortiring finns i
kyrkans café Martha. Aktiviteterna ar 6ppna for bdde medlemmar och gister.

Kultursalongen har avsatt tider for minst 8 tillfillen pa l6rdagar, en gang i ménaden, varav 4 i
var. Kultursalongen dger rum i Fontdnens Vagnhall, Vistra vigen 32 i Linkdping.
Kultursalongen inbjuder till féreldsningar, musik och annan underhéllning pa l6rdagar k.
14,00 och en timme framat, fortaring ingar i entréavgiften. Aktivitet ar framst avsedd for
medlemmar, men gaster ar vailkomna i man av plats.

Medlemsresor arrangeras av foreningen i samverkan med auktoriserat resebolag i Linképing.
Resorna dr indelade i endagarsresor och flerdagarsresor med guide och reseledare. Samtliga
medlemmar ar férsakrade i Folksams foreningsférsikring.



Studiebesdk arrangeras under aret med minst 6 tillfallen, dar olika foretag erbjuder sig att
visa sin verksamhet. Vissa studiebescék har busstransport till aktiviteten, for de som inte kan
resa med kollektivtrafiken/har egen bil.

Promenader planeras under april och maj och ar till for bade medlemmar och de som inte
hunnit bli medlemmar. Cirka en timmes promenad som avslutas med fikapaus.

Medlemskontakter

For att 6ka kontakten med medlemmarna och fa del av deras 6nskemal planeras tillfalle dar
vi samlar intresserade for att inventera forslag pa aktiviteter, féreldsare och
resmal/studiebesok. Syfte dr att gora fler delaktiga och 6ka mojligheten for fler att bidra med
sin kompetens och sitt intresse.

Anmalan till olika aktiviteter sker via var hemsida, via mail eller telefon till var expedition.
Hemsidan uppdateras kontinuerligt av redaktoren, med information om aktiviteter och
information som ar kopplad till féreningens verksamhet.

Foreningen har idag ett delat kontor i Féreningshuset Fontanen pa Vastra vagen 32 i
Linképing. Under férsta kvartalet 2024 flyttar expeditionen till ett eget rum pa 12 kvm pa
plan 3 i samma hus.

Linképing i januari 2024

Foreningen Aktiva Seniorer i Linkoping
Styrelsen

otz eenng -
Cajsa Arenius, ordférande

Gunilla Axelsson Ann-Marie Norin

ﬂge Ralphsson_




Bilaga 1, virens program

Mandagsklubben

Kl 14.00 i Equmeniakyrkan,
Drottninggatan 22, Linkdping

15 januari
In i musiken 2.0 med klarinettisten
Dan Larsson

29 januari
Gud i rutan - en himla massa program
Johannes Soderberg

12 februari
Saab — Petter Bedoire om framtidens forsvar
och sdkerhet

26 februari
Asa Liabick om romanen Adala koloni

11 mars
Talman Andreas Norlén

25 mars
Thomas Magnusson
Om Sveriges spioner

8 april
Biskop Marika Markovits

30-arsjubileum
22 april
Jubileumsférestalining i Equmeniakyrkan

Promenader

Promenader ki 10,00 pa féljande onsdagar:
Den 10 april, 24 april, 15 maj och 29 ma;j.

Arsmote

Onsdagen den 28 februari, ki 14.00
pa Foéreningshuset Fontdnen

Kultursalongen

KI 14.00 Vagnhallen, Foreningshuset Fontédnen,

Vastra vdgen 32, Linkdping

27 januari
Ostgétabandet — Signaturer

17 februari
Daniel Hermansson, historiker

16 mars
Den mystiska fagotten — mitt instrument
Roman Reznik

20 april

Flyttfaglar vid Takern
Studiebestk

20 februari

Hjarta till hjarta

19 mars
Lantmadnnen Kimstad
Tillverkning av havreprodukter

16 april
Ostergétlands museums lager, Linkdping

Resor

16 mars
Ostasiatiska museet och Moulin Rouge
Musikal pa Chinateatern, Stockholm

6 april
Wicked — hdxorna i Oz
Musikal pd Géteborgs Operan

14 maj
Natur och kultur pa Vikbolandet

3 -5 juni
Dalarna



